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Mnozstvo tepla potrebného na dosiahnutie
tepelnej pohody je ovplyvnené aj tym, kol-
ko tepla unikne jej plastom, cize cez steny,
okna, strechu ci podlahu. Preto plati: najprv
tepelna izolacia, potom stanovenie spotre-
by tepla a na zaklade toho dimenzovanie
vykurovacieho systému.

RADY - TIPY - TRIKY
od Stredoslovenskej energetiky, a.s. |

B. unik tepla zniZia tepelné izola¢né fé-
lie na okna, ktoré navyse ochrania inte-
riér pred skodlivymi Gcinkami ultrafia-
lovych lu¢ov

B usporu 5-8 % spotreby tepla dosiahne-
te utesnenim okien tesniacou péaskou

B vonkajsie rolety tiez znizia tepelné straty

bezné okna s dvojitym zasklenim na-
hradte vakuovymi oknami alebo okna-
mi s trojitym sklom, znizuju straty tepla
050 % i viac

B steny domu mozete dodatoc¢ne zatep-
lit r6znymi typmi izolac¢nych materidlov
alebo néterov
pri stavbe domu dodrziavajte vhodnu

orientaciu - okna orientované na juh
maju nizsie Uniky tepla

Viacinformacii ziskate

na Www.sse.sk dlen skuping ©DF
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Chcete vediet, Co sa dnes nosi v kuchyniach? Opytali sme sa za vas v interiérovom
Studiu, ktoré sa moze pochvalif desatrocnym uspeSnym fungovanim na naSom trhu aj
komplexnymi sluzbami od navrhu interiéru cez vyrobu nabytku az po realizaciu. Podla
Martina Malinu zo spolo¢nosti MADOS plus su momentalne najziadanejSie interiéry
a kuchynské linky v réznofarebnom vyhotoveni, s vysokolestenym, ale aj matnym
povrchom dvierok. Vel'mi oblubené su tiez dekory exotickych drevin ako zebrano,
makasar, cocobolo, bambus a podobne, ale aj orech ¢i slivka, ktoré nahradili esSte
nedavno vel'mi popularny buk, dub a CereSiu. Znacnymi zmenami preslo aj osvetlenie
- v minulosti pouzivané klasické Ziarovky i neonové svetla dnes nahradza technoldgia
osvetlenia pomocou LED diod, ktoré moze byt vdaka vel'kej variabilite dizajnu, farieb
a moznosti uplatnenia naozaj efektné.

Viac informdcii na www.mados.sk

Ultrarychly internet

Mali ste pocit, Ze vas uz nijaka rychlost nemoze prekvapit? Tak vyskusajte extrémnu
rychlost internetu a zazite adrenalinovua jazdu po webe! FiberNet umoziuje
surfovanie, stahovanie fotografii a obsahu rychlostou, ktoru ste si donedavna nevedeli
ani len predstavit - az do neuveriteI'nych 70 Mbit/s, bez akychkolvek obmedzeni

a pritom za najnizsie ceny. Ultrarychly internet mozete mat doma uz gd 12,90 €
(388,60 Sk) mesacne. S FiberNetom stiahnete film za 3 minuty a pieSen za niekol’ko
sekund. Mimoriadne stabilna a spolahliva optika vas nebude obmedzovat, ked budete
chciet stahovat a posielat obrovské mnoistyo dat, filmy a hudbu ¢i surfovat po webe
a hrat online hry. Ani vtedy, ked’ sa v domacnosti pripojite viageri

Kompletné informdcie o FiberNete
ndjdete na www.orangedoma.sk.
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